Radny Rady Miasta w Lazach
Krzysztof Furman

Pan Maciej Kaczynski
Burmistrz f.az

za posrednictwem
Przewodniczacego Rady
Miejskiej w Y.azach

Interpelacja

Dotyczy: Dziennego Domu Senior +

W imieniu mieszkancéw zwracam si¢ z prosbg o utworzenie w Lazach Dziennego Domu
Senior +, ktéry bylby otwarty od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 8.00 do 16.00. Bedzie to
stworzenie bezpiecznego i przyjaznego miejsca do przebywania osoéb w wieku powyzej 60 roku
zycia, zamieszkatych na terenie gminy Lazy, ktore sg nieaktywne zawodowo, samodzielnych lub

wymagajacych czgsciowej opieki w czynno$ciach dnia codziennego.

Cel Dziennego Domu Senior +
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Aktywne spedzanie czasu, rozwijanie zainteresowan oraz nabywanie nowych
umiejetnosci, ktore pozwolg na reaktywacje spoteczng osob starszych.
Utrzymanie i rozwijanie sprawnosci psychofizyczne;.

. Przeciwdziatanie izolacji i samotnosci 0s6b starszych - integracja miedzypokoleniowa,

zabezpieczenie dostepu do oferty kulturalnej, artystycznej i krajoznawczej.
Stworzenie mozliwosci uzupetnienia i poszerzenia wiedzy podczas zaje¢ edukacyjnych
1 warsztatowych.

. Zwigkszenie zakresu samodzielnosci i zaradnosci zyciowej kazdego uczestnika poprzez

terapie¢ zajgciows.

. Zaspokojenie biologicznej potrzeby zwigekszonej aktywnosci ruchowej oraz stworzenie

szerokiej mozliwosci jej realizowania poprzez zajecia rehabilitacyjne, zaj¢cia sportowo-
rekreacyjne.

Organizowanie zaje¢ w ramach terapii zajeciowej.

Stworzenie warunkow sprzyjajacych samorealizacji uczestnikéw przy wykorzystaniu
ich wiedzy i umiejetnosci.

Z pows anlem

Krzys%é?prman

Lazy, 02.01.2022 r.



