w Lazach UCHWALA NR IV/21/2019
- AR b2 il Tranoutts 46 RADY MIEJSKIEJ W EAZACH

z dnia 30 stycznia 2019 1,

w sprawie przyjecia ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dla Gminy Lazy na rok 2019"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia & marca 1990 1. o samorzgdzie gminnym (t.j. Dz.U. 22018 r.,
poz. 994, z pozniejszymi zmianami) oraz art. 4! ust. 2 ustawy zdnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwodcl i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2018 r., poz. 2137), Rada Miejska w Lazach, uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ do realizacji ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Lazy na rok 20197, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Burmistrzowi Laz.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Rady
Miejskiej w Lazach

L ]

Anna Staniaszek
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WL azacn
450 Lazy ul, Traugutta 15 Zalgcznik do uchwaly Nr 1V/21/2019
Rady Migjskiej w Lazach
z dnia 30 stycznia 2019 r.
Gminny Program Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
na 2019 rok

Wprowadzenie

Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosei i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zobowigzuje Gminy do prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyks irozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracja spoleczna oséb uzaleznionych od alkoholu. Zgodnie z trescig ustawy do zadan
wihasnych gmin w tym zakresie nalezy w szczegdlnosei:

1) zwigkszenie dostepnosdci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szezegolnoscel ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnodei informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekeyjnych zaje¢  sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych:

4) wspomaganie dzialalnosei instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych;
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5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych wart. 13! 1 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ poprzez odpowiednie ksztaltowanie
polityki spolecznej, ktére sg realizowane zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia, o ktérym mowa
w art, 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 1492).

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 jest wydluzenie Zycia
w zdrowiu, poprawa zdrowia izwiazanej znim jakosci zycia ludnodci oraz zmnigjszenie nieréwnosci
spotecznych w zdrowiu.

Narodowy Program Zdrowia wyznacza sze$¢ celow operacyjnych wybranych ze wzgledu na ich wplyw
na nasze zycie izdrowie. Drugim celem operacyjnym programu jest profilaktyka irozwigzywanie
probleméw zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi
i innymi zachowaniami ryzykownymi. Zadaniami stuzacymi do realizacji drugiego celu operacyjnego jest
prowadzenie profilaktyki uniwersalnej, profilaktyki selektywnej, profilaktyki wskazujacej.

Profilaktyka uniwersalna do profilaktyka ukierunkowana na cate populacje, to dzialania profilaktyczne
adresowane do calych grup bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wyst¢powania problemow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych.

Profilaktyka selektywna to profilaktyka ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka, sg to
dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore sg narazone na wigksze od przecigtnego
ryzyka wystapienia probleméw wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego.

Profilaktyka wskazujaca to profilaktyka ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, substancji psychotropowych,

Realizacja zadaf wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
prowadzona jest w formie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
uchwalanego corocznie przez Rade Miegjskg, ktéry uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania problemdw alkoholowych okre§lone w Narodowym Programie Zdrowia,

Program zostal opracowany w oparciu o diagnoze probleméw alkoholowych oraz zagrozen patologiami
spotecznymi w Gminie Lazy.

Program skierowany jest do mieszkancéw Gminy Lazy.

Program stanowi kontynuacje zadan z obszaru przeciwdziatania alkoholizmowi realizowanych w Gminie
f.azy w latach poprzednich i stanowi opis dziatafl, ktére beda realizowane w 2019 roku.

DIAGNOZA PROBLEMOW LOKALNYCH
W GMINIE LAZY

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Prrzeciwdzialanie Alkoholizmowi,

W 2018 r. dzialania komisji skupialy sie gléwnie na dzialalnosci profilaktyczno-informacyjnej oraz
zagospodarowaniu czasu wolnego dzieci i mtodziezy.

W ramach akcji Ferie zimowe 2018 ze drodkéw przeznaczonych w budzecie Gminy na profilaktyke
finansowano realizacje programdw profilaktycznych w placéwkach oswiatowych:

1. .Sportowe ferie 2018™.

. Ferie z ciekawym filmem”.

. »Walczymy z nudg - ferie zimowe 2018",

. »3pedzaj wolny czas aktywnie, nie leniwie i bezczynnie™.
. »Pozytecznie i bezpiecznie spedzam wolny czas”.

. »Ferie zimowe - przyjemne i zdrowe”.

~1 2 h B W D

. wFerie zimowe artystycznie i sportowo™.
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,»Baw si¢ razem z nami - zdrowe i bezpieczne ferie zimowe™.
»Uwierz w siebie! Ty tez mozesz by¢ wielki. Sport | zdrowa zabawa w czasie ferii zimowych 2018”.

W ramach zaje¢ sportowo-rekreacyjnych finansowano realizacje programéw profilaktycznych w Klubach

Sportowych:

1
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. wPotrafie powiedzied nie”.

. wAktywnodé fizyczna alternatywy dla uzywek™.

. »Aktywne zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy”.

. »Promocja zdrowego stylu zycia poprzez sport i zdrowe zywienie”.

. wUzaleznieniom powiedz nie! Zyj zdrowo".

. »Profilaktyka poprzez sport™.

. »Pitka siatkowa z elementami tarfica usprawniajacymi kondycje ruchowa przy muzyce”.
. wZdrowo zyé i w pitke graé.”.

. wotop uzywkom - nas uzaleznia sport™.

Sfinansowano udzial dzieci i mlodziezy w spektaklach profilaktycznych:

. »3potkanie w realu®.

. WPrzysziose”,

. »Moje hobby".

. [ W0j czas",

. ~Retusz",

. Prawdziwy skarb".

. » WYj4é poza schemat™.

. »Poskromienie nieznosnego smoka”

Dofinansowano terapi¢ dla 0séb uzaleznionych od alkohelu i ich rodzin, z terenu Gminy Lazy, podezas Zlotu

Rodzin Abstynenckich w Bobolicach.

Zaprenumerowano czasopisma na temat uzaleznien, przemocy i profilaktyki dla Biblioteki Publicznej Miasta

i Gminy Lazy.

Sfinansowano udziat dzieci i miodziezy w ogélnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst".

Dofinansowano dziatalnodé éwietlicy s$rodowiskowej dla dzieci imlodziezy ,Stokrotka”, dzialajacej na

terenie Szkoly Podstawowej nr 1 im. Stanistawa Konarskiego w Lazach.

Przyznano srodki finansowe na realizacje programéw profilaktycznych przez placéwki odwiaty, kultury

i sporu:

1.

&
3.
4,
i
6.
F
8.

»Nie zmarnuj swojego zycia".

»Ferie na basenie”.

~Wakacje na Orliku®.

»Dzigkuje, wybieram granie".

»Pielegnacja tradycji regionalnych przez ZTL Niezapominajka'.
wSzkolny dzien profilaktyki".

~Droga ku wolnogei".

Swiat przez rozowe okulary",

Sfinansowano realizacj¢ autorskich program6w profilaktycznych:
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1. ,.Neurohormony — profilaktyka probleméw alkoholowych™ - warsztaty dotyczace uzycia réznych form
aktywnosci fizycznej jako elementu profilaktyki oraz terapii skierowane do terapeutow oraz nauczycieli, ofiar
choroby alkoholowej w rodzinie, oséb uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych.

2. .Zagadnienie stresu oraz radzenie sobie znim poprzez aktywnos¢ ruchowa” — warsztaty skierowane do
mlodziezy nieradzace] sobie ze stresem. Warsztaty skierowane do miodziezy z chorobg alkoholowg w rodzinie oraz
do mlodziezy uzaleznionej otaz wspohizaleznionej.

Zakupiono materiaty szkoleniowo-edukacyjne dla placéwek oswiatowych dot:

1. Uzaleznien (narkotyki, dopalacze, nikotyna, alkohol, Internet i komputer, telefon (fonoholizm), telewizja,
hazard).

2. Zagrozen (eurosieroty, anoreksja, depresja, stres, stres szkolny, dysmorfofobia).
3. Przemocy.
Wsparto finansowo dzialania profilaktyczne skierowane do dzieci i mlodziezy pn. ,Na ulicy Astronomow™,

Zorganizowano i sfinansowano szkolenie ,Programy profilaktyczne wéréd dzieci i miodziezy" dla osob
wspolpracujgcych z dzieémi i mlodziezg z terenu Gminy fazy.

Zorganizowano isfinansowano szkolenie 7 zakresu realizacji programu profilaktycznego .,Unplugged”,
znajdujacego sig w Bazie Programow Rekomendowanych.

Zakupiono materialy edukacyjne (na plytach CD) dla placéwek oswiatowych:
1. ,,Alkohol i papierosy” — audycje edukacyjne dla dzieci i dorostych.

2. . Przemoc boli” — audycje profilaktyczno-edukacyjne dla miodziezy irodzicow, kiére poruszajg temat
przemocy w szkole, mobbingu, cyberprzemocy.

3. ,,Przemoc boli” - audycje edukacyjne dla miodszych dzieci oraz miodziezy, ktére poruszajg tematyke
przyjazni, dobrych uczynkow, rodzajéw przemocy oraz sposobéw ich zapobiegania.
Zakupiono materialy, ktére wykorzystane bedg podczas udziatu dzieci imiodziezy w ogélnopolskich
kampaniach edukacyjno-profilaktycznych:

1. ,.Smart, to znaczny madrzej — uzaleznienie czy nawyk? — uzaleznienia behawioralne, fonoholizm”. Gtéwne
cele kampanii: przekazanie wiedzy na temat zjawiska fonoholizmu, oméwienie przejawéw fonoholizmu,
przekazanie wiedzy na temat zagrozen zwigzanych ze smartfonem.

2., Zachowaj Trzezwy Umyst — chce mi si¢ cheied! — czyli o przeciwdzialaniu wyuczonegj bezradnosei”.
Gléwne cele kampanii: poszerzenie wiedzy o syndromie wyuczonej bezradnosci, poznanie metod wspierajgcych
rozwdj zaradnosci, rozwijanie umiejetnosei przeciwdziatania bezradnosci dzieci i miodziezy.

3.,.Stop przemocy". Gloéwne cele kampanii: edukacja dorostych doznajgcych przemocy w rodzinie, ochrona
dzieci przed przemocy.

Komisja rozpatrywata wnioski o leczenie odwykowe i wspdlpracowata z rodzinami dotknietymi chorobg

alkoholowa.
Ponizsza tabela przedstawia ilosé zgloszonych wnioskéw 0sdb pijacych w sposéb nadmierny i uzaleznionych

od alkoholu.
Rok Rok 2017 Rok 2018
Ogdlna iloéé zgloszonych wnioskéow 46 38

| Zgloszenia przez rodzing 14 11

Zgloszenia z Oérodka Pomocy Spolecznej | 1
Zgloszenia z Zespolu Interdyscyplinarnego 4 10
Zgloszenia z Komisariatu Policji w Lazach 27 16

W 2018r. komisja skierowala 350s0b na badania przez Dbieglych. Zlozono 23 wnioski
w Sadzie Rejonowym w Zawierciu celem orzeczenia zobowigzania do podjgcia leczenia odwykowego.

Przeciwdzialanie narkomanii.
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W ramach zagospodarowania czasu wolnego dzieci imlodziezy sfinansowano realizacje programéw
profilaktycznych przez Miejski Odrodek Kultury w Lazach i Biblioteke Publiczng Miasta i Gminy w Lazach:

1. .Akcja zima 2018 - organizacja ferii zimowych dla dzieci i mlodziezy™.
2. .Ferie w Bibliotece 2018”.
3. .Akcja lato 2018 - bezpieczne wakacje w mieseie".
4. ,Wakacje w Bibliotece 2018”.
Zakupiono materiaty profilaktyczno-edukacyjne dla placéwek oswiatowych.

Zakupiono materialy, kidre wykorzystane bedg podezas udziatu dzieci imlodziezy w ogdlnopolskie]
kampanii edukacyjno-profilaktycznej ,,Narkotyki, to mnie nie kreci”. Gléwny cel kampanii: usystematyzowanie
pomocy réowiesniczej w przypadku zagrozen zwigzanych z uzywaniem dopalaczy, uwrazliwienie, budowanie
gotowosei oraz umiegjetnosci stuzacych trosce réwiesniczej.

Miejski Odrodek Kultury w Eazach
W 2018 r. Miejski Odrodek Kultury w Lazach realizowal projekty:
1. .,Akcja zima 2018 - organizacja ferii zimowych dla dzieci i mlodziezy".
2. ,,Akcja lato 2018 - bezpieczne wakacje w miedcie”,
3. ,Pielggnacja tradycji regionalnych przez ZTL Niezapominajka",
4. ,Dzigkuje, wybieram granie".

Dzialania realizowane w ramach projektéw mialy na celu zapobieganie wystgpowaniu niepozadanych
procesow i zjawisk, okreslanych jako przejawy patologii zycia spolecznego. Zatozeniem zaplanowanych dziatan
bylo wyposazenie uczestnikéw zaje¢ w niezbedna wiedze na temat zdrowego rozwoju, wspomaganie rozwoju
moralnego, rozwijanie zainteresowan, pozyteczne zagospodarowanie czasu wolnego.

Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy Lazy

Biblioteka zrealizowata projekt ,,Ferie w Bibliotece 2018". W projekcie skierowanym do dzieci i mlodziezy
realizowanym we wszystkich placowkach bibliotecznych (w centrali i 6 filiach) uczestniczyly 323 osoby. Ferie
uptynglty pod znakiem réznorodnych zaje¢ pozwalajacych na tworcze i czynne spedzanie czasu wolnego od
nauki. Projekt sfinansowano ze srodkéw na profilaktyke, zabezpieczonych w budzecie Gminy.

Kolejnym realizowanym przez Biblioteke projektem skierowanym do dzieci i mlodziezy w okresie wakacji
byl projekt ,,Wakacje w Bibliotece 2018, Z oferty wakacyjnej skierowanej do dzieci i mtodziezy skorzystato
1175 oséb. W ramach realizacji projektu odbyly sie zajecia profilaktyczne: stacjoname zajecia plastyczne,
edukacyjne zajgcia komputowe, projekcje filmoéw, gry izabawy, czytanie ksigzek, konkursy, warsztaty
edukacyjne, zajecia z kodowania i fotograficzne oraz kamishibai. Zajgcia grupowe wzmacnialy u uczestnikow
takie cechy jak ciekawodé i wspSlzawodnictwo.

W Bibliotece (centrali i filiach) prowadzone sa dziatania, ktére propaguja wiedze na temat przemocy,
narkomanii, profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, aids, subkultur. Biblioteka propaguje
wiedze na temat radzenia sobie z problemami, jakie napotyka sie w Zyciu codziennym oraz zdrowego stylu
zycia. Uzupetniane sy zbiory o ksigzki z wyzej wymienionej tematyki, ktére sa wypozyczane mieszkancom.
Rozpowszechniano broszury, ulotki informacyjne.

Biblioteka dysponuje czasopismami ,,Swiat Problemow” i .Remedium” wydawanych przez ETOH Fundacje
Rozwoju Profilaktyki, Edukacji i Terapii Probleméw Alkoholowych, ktorych roczng prenumerate finansuje sie
z gminnych srodkow na profilaktyke. Z czasopism korzystaja mieszkancy w czytelni lub wypozyczajg do domu.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Lazach

Lp. | Formy udzielonej pomocy llosé
2017 r, 2018 r.
Rodziny z problemem alkoholowym, ktérym udzielono 37 38
pomocy ze srodk6w pomocy spoleczne]
Wysokoéé srodkéw finansowych przeznaczonych 102 000 zt 120 641zt

na pomoc rodzinom z problemem alkoholowym
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3 Osoby w wyzej wymienionych rodzinach naduzywajace 40 40
alkoholu
4, Rodziny objete pomocg - ogélem 343 298
5 Dzieci korzystajace z dozywiania w stotéwkach szkolnych 136 83
i przedszkolach optacanego przez OPS
6. Wspblorganizowanie wypoczynku z elementami terapii: 26 18
w tym dzieci z rodzin patologicznych 6 4
T Osoby bezrobotne z problemem alkoholowym objete pomocy 28 29
8. Rodziny, w ktérych stwierdzono przemoc 40 30
w tym: liczba dorostych, ktére doswiadezyly przemocy 34 27
liczba dzieci, ktére doswiadczyly przemocy 41 35
9. Rodziny z problemem alkoholowym, w ktorych stwierdzono 28 21
przemoc
w tym: liczba dorostych, ktore dodwiadezyly przemocy 27 21
liczba dzieci, ktore dodwiadczyly przemocy 23 24

Zawiercianskie Stowarzyszenie TrzeZwosciowe ,,Przystan”

Do Zawiercianskiego Stowarzyszenia Trzezwosciowego ,Przystan” zterenu Gminy Lazy nalezy
8 czynnych czlonkéw i 3 osoby wspéluzaleznione.

Formy udzielonej pomocy i dziatania profilaktyczne to:

- spotkania spolecznosci Klubu dwa razy w tygodniu, stuzgce utrzymaniu dhugoletniej abstynencji, motywowanie
do samoksztalcenia indywidualnego i grupowego,

- spotkania grupy wsparcia dla oséb wspéluzaleznionych - w kazdy trzeci czwartek miesiaca,

-rodzinne obozy terapeutyczne w Bobolicach (lipiec, sierpien 2018), wktérych uczestniczg czlonkowie
Stowarzyszenia wraz zcalymi rodzinami. Zajecia terapeutyczne prowadzone sg przez profesjonalnych
terapeutdw z dlugoletnim doswiadczeniem zawodowym,

- zajecia terapeutyczne oraz warsztaty dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych i dzieci, ktore sa kontynuacjg
terapii na obozie rodzinnym i pozwalaja zdobyta wiedze | umiejetnodei przetozy¢ na zycie rodzinne,

- prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, konsultacyjnej dla osdéb z problemem alkoholowym i czlonkéw ich
rodzin - 4 razy w tygodniu,

- wiosenna szkofa profilaktyki - cykl ,,spotkan majowych” przeznaczonych dla rodzicéw, opiekunéw i nauczycieli
oraz wszystkich mieszkancédw miast i gmin powiatu zawiercianskiego, zainteresowanych wspomaganiem dzieci
i mlodziezy w rozwigzywaniu ich problemow,

- spotkania z mlodzieza podczas imprez organizowanych przez Pelnomocnika Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii - ,,Prazonki z profilaktyka",

- XVI Otwarty Turniej Tenisa Stolowego dla cztonkéw Klubéw Abstynenckich Wojewddztwa Slaskiego -
pazdziernik 2018 r.,

- spotkania intcgracyjne rodzinne promujace regionalne obyczaje i mozliwos¢ spedzenia czasu w atmosferze

trzezwosci: ,Swigconka Wielkanocna®, Dziefi Kobiet, Dziefi Dziecka, Andrzejki, Mikotajki, Spotkanie
Optatkowe, rocznice abstynencji, prazonki, zabawy bezalkoholowe, wycieczki, zawody i turnieje sportowe,

Osoby bedace mieszkancami gminy Lazy czynnie i systematycznie uczestnicza w oferowanych zajeciach
terapeutycznych, spotkaniach integracyjnych iw pracach na rzecz Stowarzyszenia, jedna osoba jest we
wiladzach stowarzyszenia.

Komisariat Policji

Lp. | Rodzaj przestepstwa Liczba
! 2017 r. | 2018 .
1. Dorosli pobicia 7 1
grozby karalne 3 1
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kradzieze z wlamaniem 8 12
kradzieze 24 16
inne przestgpstwa . 120 85
Nieletni | pobicia 0 0
kradzieze ) 1 0
. grozby karalne 0 0o |
kradzieze z wlamaniem 0 0o
) inne przestgpstwa 0 —
2. Liczba wypadkéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu 0 0
3 Liczba kolizji zwigzanych z uzywaniem alkoholu 14 |
4. Ofiary wypadkéw drogowych, spowodowanych przez nietrzezwych 0 0
uzytkownikow drog
5. Interwencje, w ktorych wystapit problem przemocy w rodzinie i gdzie 7 12
prowadzono postgpowanie przygotowawcze
6. Prawa jazdy zatrzymane w zwigzku z prowadzeniem pojazdow pod wpltywem 12 18
alkoholu
7. Liczba 0s6b odwiezionych do wytrzezwienia w Izbie Wytrzezwien 68 94
— z interwencji domowych i publicznych
Poradnia Leczenia UzaleZnienia od Alkoholu i Wspéluzaleznienia w Zawierciu
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych utrzymywata staly kontakt z Poradnia.
W 2018 r. zpowodu braku tego typu placéwki na naszym terenie zustug Poradni w Zawierciu korzystali
mieszkancy Gminy Lazy w zakresie porad, leczenia i terapii.
Rok ~ Ogoélem Kobiety MezczyZni
2017 12018 | 2017 | 2018 [ 2017 | 2018
1. | Liczba chorych przyjetych do leczenia 69 67 20 13 49 | 54
2. | Liczba chorych przyjetych do leczenia po raz 12 19 3 5 9 14
pierwszy

W poréwnaniu do roku 2017 zmniejszyta si¢ ogélna liczba chorych przyjetych do leczenia, zwigkszyla sie
liczba chorych przyjetych do leczenia po raz pierwszy.
Dane z placéwek oswiatowych

Szkota Podstawowa nr 1 im. Stanistawa Konarskiego w Lazach

W ramach realizacji Szkolnego Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki przeprowadzono zajecia
z zakresu przeciwdzialania problemom alkoholowym oraz dostarczono mlodziezy informacje o srodkach
uzalezniajacych, a takze o ich wplywie na organizm cztowieka i skutkach ich zazywania.

We wspdlpracy z Interwencjg Artystyczng Alpmim" z Krakowa zorganizowano przedstawienie spektakli
profilaktycznych dla klas 1-VI szkoly podstawowej ,.Spotkanie w realu" oraz spektaklu ,Przysziosc" dla klas
VII szkoly podstawowej i lI-11l gimnazjum ukazujgcych asertywna postawe Zyciows, korzydei wynikajgce
z wiasciwej organizacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy oraz preferujacych wartoiciowe wzorce zachowan,
wolne od substancji psychoaktywnych i agresji. Przedstawienie spektakli teatralnych sfinansowano z gminnych
srodkow na profilaktyke.

Szkola brafa udziat w kampanii prowadzonej przez Kuratorium Ogwiaty w Katowicach w ramach rzadowego
programu ograniczenia przestgpczosci iaspolecznych zachowan ,Razem bezpieczniej im. W. Stasiaka” -
kampania ,,Razem RaZniej”.

Przeprowadzono pogadanki dla uczniow klas gimnazjalnych zudzialem funkcjonariuszy Komendy
Powiatowe] Policji w Zawierciu na temat odpowiedzialnosci karnej za czyny popelnione przez nieletnich, ze
szczegblnym uwzglednieniem aspektu naduzywania alkoholu przez osoby nieletnie jako przejawu
demoralizacji.

Realizowano programy profilaktyczne .Spojrz inaczej™ i, Unplegged”, ktérych celem jest ograniczenie
inicjacji uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki).

Id: 67BCEE49-5911-4C01-AFB0-9F864C9630B8. Podpisany Strona 7




Realizowano program edukacyjno-profilaktyczny dla ucznidéw klas VII szkoly podstawowej oraz 11-111
gimnazjum .Smak zycia, czyli debata o dopalaczach" we wspdlpracy zPowiatowg Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng w Zawierciu. W ramach realizacji programu dostarczono miodziezy iich rodzicom
podstawowych informacji na temat ,dopalaczy" i zagrozen wynikajacych z ich uzywania.

Przy wspolpracy Gminne] Komisji Rozwigzywania Problemdéw w Lazach realizowano programy
profilaktyczne skierowane do réznych grup wickowych uczniéw (zajgcia pozalekcyjne rozwijajace
zainteresowania, w tym zajecia sportowe podczas ferii zimowych).

Zorganizowano szkolny dzien profilaktyki pn. ,,Swieto pieczonego ziemniaka", podezas ktérego przekazano
tresci o charakterze profilaktycznym. Dzien profilaktyki miat réwniez na celu zintegrowanie rodzicow,
ucznidw, nauczycieli, a takze $rodowiska lokalnego.

Uczniowie klas I-111 szkoty podstawowej brali udziat w ogdlnopolskiej akeji ,,Owoce w szkole",

Szkola brata udzial w ogdlnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst", w akcji organizowanej przez
SANEPID ,Trzymaj Forme" oraz w programie antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla klas IV ,Bieg po
zdrowie".

Podczas realizacji programu ,,ZnajdZ wlasciwe rozwigzanie” zapoznano uczniow z prezentacjg multimedialng
dotyczaeg szkodliwodci nalogéw, na lekcjach wychowawezych przeprowadzono zajecia warsztatowe oraz
przygotowano plakaty profilaktyczne.

Na lekcjach przyrody i biologii omawiano zagadnienia dotyczaee wplywu alkoholu i nikotyny na zdrowie
cztowieka oraz rozwijanie zachowan asertywnych.

Promowano zdrowy tryb Zycia - apele nt. szkodliwodci alkoholu, tytoniu, substancji psychoaktywnych.
Zorganizowano apele szkolne ,,Tydzief zdrowia" i ,,Zyj zdrowo i kolorowo", gazetki tematyczne, prezentacje
multimedialne, praktyczne ¢wiczenia z udziatem pielggniarki szkolnej.

Uezniowie gimnazjum przygotowali projekt o ,,Zdrowym stylu zycia", prezentacje multimedialne, gazetki
tematyczne na temat szkodliwosci natogow.

Szkola Podstawowa im. ks. Stefana Joniaka w Niegowonicach

Szkota realizowata nastgpujace zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych:

—

. .,Kocham siatkowke”,

. »"Uzaleznieniom powiedz Nie - Zyj zdrowo™.

. wWaleczymy z nuda”.

. Gazetki profilaktyczne.

. Spotkania (prelekcje) z przedstawicielami stuzby zdrowia, Policji.

. Godziny wychowawcze z wykorzystaniem filméw profilaktycznych.

. Spotkania profilaktyczne dla nauczycieli przeprowadzone przez ALPMIN.

. Warsztaty profilaktyczne dla uczniow | Twéj czas™.

L0 =1 3 e s L b

. Programy profilaktyczne zaleczane przez SANEPID: ,Smak Zzycia - czyli debata o dopalaczach", .,.Bieg po
zdrowie”.

10. Program profilaktyczny ,,Trzymaj formg”.
11. Program profilaktyczny ,,Zachowaj Trzeswy Umysl".
Szkola Podstawowa im. Gabriela Taszyckiego w Chruszezobrodzie

Szkota podejmowala dzialania zwigzane z pomocg i opieks pedagogiczng, ktére mialy ma celu zmniejszenie
agresji iprzemocy wiréd rowiesnikow, rozwigzywanie problemow szkolnych iemocjonalnych oraz
zapobieganie uzaleznieniom. W tym celu na biezgco prowadzono rozmowy lerapeutyczne z uczniami
wymagajacymi pomocy indywidualnej. Rozmowy odbywaly sig wobecnosci pedagoga, jak réwniez
wychowawcy klasy. Kazdy problem omawiany jest réwniez zrodzicami ucznia. Rodzicom udzielano porad
i wskazowek ulatwiajgcych rozwiazywanie przez nich probleméw wychowawczych wystepujacych w domu
rodzinnym. W klasach przeprowadzano pogadanki profilaktyczne na tematy takie jak: agresja wirdd
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rowiednikow na terenie szkoly ipoza szkoly, odpowiedzialno$é karna za popelnione wykroczenia
1 przestepstwa, prawa i obowiazki ucznia, profilaktyka uzaleznien, prawidlowa postawa i zachowanie ucznia,
zamieszczanie wizerunku osoby na stronach Internetu bez jej wiedzy i zgody - konsekwencje prawne.

Szkota wspolpracowata z instytucjami wspomagajgcymi, takimi jak: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Zawierciu, Komenda Powiatowa Policji w Zawierciu, Komisariat Policji w Lazach, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Lazach,

Na lekcjach biologii w gimnazjum oraz na godzinach wychowawezych w szkole podstawowej i gimnazjum
realizowane byly zajecia profilaktyki uzaleznien, na ktérych uczniowie przyswajali wiedz¢ o substancjach
uzalezniajgeych i zagrozeniach zwiazanych z ich uzywaniem.

Przeprowadzono lekcje dotyczace profilaktyki antynikotynowej i antyalkoholowej, ktére mialy na celu
wskazanie szkodliwego wplywu tych substancji na organizm.

W szkole r@alimwane byly programy profilaktyczne: .Spedzaj czas wolny aktywnie, nie leniwie
i bezezynnie”, ,,Swiat przez rézowe okulary”, sfinansowane z gminnych srodkéw na profilaktyke.

Uczniowie szkoty brali udzial w zajeciach programow: ,,Smak zycia” - debatla o dopalaczach” i, Trzymaj
forme™.

Szkola Podstawowa nr 3 w Lazach

W roku 2018 szkota realizowala nastepujgce zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych:

1. ,,U jak uwaga - U jak uzaleznienie: rodzaje i skutki™.
. sozkodliwosé palenia tytoniu i picia alkoholu”,

. +Palenie jest niezdrowe - uzaleznienia".

. .Jak sie nie daé ztowié natogowi”.

. wDlaczego jest coraz wigeej 0sob, ktore nie pala?".

. ,Palenie szkodzi".

. ».Jak to zrobié, zeby nie palié¢".

. wProfilaktyka zdrowia: Jak to zrobié, zeby inni nie palili?".
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»Uzaleznienia behawioralne”,

10. ,.Substancje uzalezniajace sg grozne™.

11, ,.Uzaleznienia".

12. ..Utrata wolnosci, Uzaleznienia chemiczne”.

13. .,Co nalezy wiedzie¢ o narkotykach i dopalaczach”.
14. ., Dopalacze $miertelne niebezpieczenstwo™.

15. ,Substancje psychoaktywne - zagrozenia”.

16. ,Co to sg érodki psychoaktywne?".

17. ..Droga ku wolnosci".

W szkole przeprowadzone zostaly badanie ewaluacyjne diagnozujgce wystepowanie zjawiska zwigzanego
z Wrywaniem $rodkow odurzajgcych. Badaniami zostali objeci uczniowie klas V, VI i V1L, ich rodzice oraz
nauczyciele. Na podstawie przeprowadzonych ankiet zespol ewaluacyjny przeprowadzit analize sytuacji
problemowej oraz opracowal wnioski i dziatania konieczne do prowadzenia efektywnych dziatan
profilaktycznych.

Wszystkie powyzsze dzialania mialy charakter profilaktyki uniwersalnej. Kierowane byly do ogétu uczniéw
i prowadzone byly odpowiednio do ich wieku rozwojowego.
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W szkole nie zdiagnozowano przypadkéw ucznidéw z grupy ryzyka z uwagi na ich sytuacje rodzinng, czy
szezegOlne uwarunkowania biologiczne, psychologiczne oraz spoleczne. Dlatego nie prowadzono profilakiyki
selektywnej i wskazujacej.

Szkola Podstawowa im. Jozefy Jabezynskiej w Wysokiej

Z przeprowadzonych w szkole diagnoz w obszarach takich jak: uzaleznienia wsrdd ucznidw, przemoc
i agresja, problemy emocjonalne, problemy szkolne wynika, ze w szkole pozadane jest prowadzenie cigglej
dziatalnosei profilaktyczno-wychowawezej, ukierunkowanej glownie na wskazywanie uczniom, jak spedzié
zdrowo i bezpiecznie czas wolny.

W szkole nie wystepuje problem uzaleznienia wérdd ucznidw, pomimo to szkola zgodnie z zaloZeniami
Szkolnego Programu Wychowawezo-Profilaktycznego oraz Planu Pracy realizowala:

- zagadnienia profilaktyczne majace na celu zapobieganie pojawieniu sig zjawiska uzaleznienia wsrod dzieci
i mlodziezy. Na godzinach wychowawczych, zajeciach swietlicowych, lekcjach bibliotecznych, lekejach
przyrody, biologii i zajeciach wychowania do Zycia w rodzinie, w klasach I-[11, w ramach edukacji przyrodnicze;
i polonistycznej, odbywaly sig pogadanki, scenki dramowe dotyczace szkodliwoscl uzywek,

- programy i projekty profilaktyczne we wspélpracy ze stacjg SANEPID-u w Zawierciu.
W 2018 roku w szkole zostaty podjete nastgpujace dziatania w zakresie profilaktyki:

- udzial w szkolnym projekeie ,,Zdrowy styl zycia", ktéry realizowany byt w ramach programu ,, Trzymaj formeg".
Jest to promocja prozdrowotnego zachowania i ma na celu uswiadamianie i eliminowanie czynnikéw ryzyka.
Uczniowie brali udzial w konkursach plastycznych, literackich zwigzanych ze zdrowym i aktywnym trybem
zycia,

- udziat w programie antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,Bieg po zdrowie”, ktérego celem jest zwigkszenie
wiedzy i umiejetnosci uczniéw na temat zdrowia w kontekscie szkodliwodci palenia papierosow i e-papierosow,

- udziat w projekcie edukacyjnym ,Klub Zdrowego Przedszkolaka", ktérego tematyka dotyczy prawidlowego
odzywiania, aktywnosci fizycznej, higieny rak i profilaktyki chordb zakaznych oraz promocji szczepien, a takze
promieniowania slonecznego i rodzajoéw dymow (zwlaszeza papierosowego),

- udziat w kampanii ,.Zachowaj Trzezwy Umysl”, Uczniowie na apelach zapoznawali si¢ ze skutkami
naduzywania alkoholu, nikotyny inarkotykow. Prezentowali przed cala spolecznoscia szkolng samodzielnie
przygotowane wiadomosci o Srodkach uzalezniajgcych i o sposobach, jak sig przed nimi uchronic,

- opracowanie wlasnego programu profilaktycznego - bezpieczne ferie ,Ferie zimowe, radosne i zdrowe”,
- udzial w ogdlnopolskigj akeji Klub Bezpiecznego Puchatka,
- udzial w ogolnopolskiej akeji Ratujemy, Uczymy Ratowaé - akcja pod nadzorem WOSP,

- udzial ucznidéw, rodzicéw inauczycieli w spotkaniach zpolicjy na temat ,Zachowania niebezpieczne
i ryzykowne dzieci i mlodziezy, problem uzaleznienia®.

Efekty dzialan profilaktycznych:

- efektem dziatan profilaktycznych podejmowanych wramach programéw bylo uksztattowanie osobowosci
dziecka, aby nie byto sktonne zwracac si¢ ku Srodkom uzalezniajgcym,

- wyksztalcenie u dzieci odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i przekonanie do zmiany ich blednych wyobrazen
o wlasnej dorosloéci przejawiajgeej si¢ zazywaniem narkotykéw, paleniem papierosow i piciem alkoholu,

- przygotowanie mlodziezy szkolnej do samodzielnego wyboru zachowan wlasciwych nie tylko dla utrzymania
pelni zdrowia isprawnosci fizycznej, ale réwniez zachowan asertywnych wobec dzisiejszych zagrozen
wspotezesnej szkoly, czyli alkoholu, narkotykéw i nikotyny,

- uczniowie szkoly uzyskali pewnodé co do swoich umigjgtnosei z zasad udzielania pierwszej pomocy,

- uczniowie poznali zasady bezpiecznego poruszania sig po Internecie,

- nabycie przez uczniéw umiejgtnosci unikania potencjalnych zagrozen oraz poznanie podstawowych zasad
postepowania w niebezpiecznych sytuacjach,

- wyrobienie pozytywnych postaw dzieei w stosunku do ludzi potrzebujgcych, kreowanie postaw niosgcych
pomoc osobom dotknigtym cierpieniem i choroba.
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Szkola na biezaco prowadzi monitoring sytuacji uczniow pochodzacych z rodzin patologicznych i grupy
ryzyka zagrozenia patologia. Wychowawcy klas oraz koordynator ds. profilaktyki (dzialajacy spofecznie)
przeprowadzajg wywiady zrodzicami oraz uczniami, organizujg dzieciom pomoc w doZywianiu, zakupie
podrecznikdw 1 przybordw szkolnych. Prowadzona jest doraznie zbidrka ubraf.

Srodowisko, wjakim funkcjonuje szkola, jest s$rodowiskiem trudnym, wymagajacym duzej pracy
wychowawezej ze strony szkoty, poniewaz do szkoly uczeszezajg dzieci tzw. . ryzyka spolecznego":

1) 16 dzieci z rodzin dotknigtych bezrobociem,

2) 12 dzieci z rodzin, w ktérych istniejg problemy alkoholowe,
3) 4 dzieci z rodzin wielodzietnych,

4) 8 dzieci z rodzin rozbitych,

5) 4 dzieci z rodzin niewydolnych wychowawczo,

6) 1 dziecko z rodziny objetej pomoca asystenta rodziny.

Pomimo powyzszych danych w szkole nie stwierdzono przypadkdw palenia papierosdw, picia alkoholu,
uzywania narkotykéw oraz innych rodkéw odurzajacych.

Uczniowlie nie sprawiaja wigkszych probleméw wychowawczych, nie stwierdza si¢ przypadkéw
wagarowania.
Niepubliczna Szkola Podstawowa w Ciggowicach
W zakresie profilaktyki szkota realizowata nastepujace zadania:
- JFerie 20187,
~Zachowaj Trzezwy Umysi™.

W ramach profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy w szkole organizowano zajecia takie jak:
wTrening kontroli ztodei", ,, Trening komunikac)i interpersonalnej”, warsztaty integracyjne, pogadanki dotyczace
zjawiska przemocy, spotkania z policjantiem.

W ramach godzin wychowawczych ukazywane byly spolecznie akceptowane postawy poprzez wykorzystanie
wzorcow literackich i filmowych.

Niepubliczna Szkola Podstawowa im. Stanislawa Bedkowskiego w Grabowej
Realizowane dziatania profilaktyczne:
- udziat szkoty w ogdélnopolskim programie ., Trzymaj Forme”,

- realizacja programu profilaktycznego w czasie ferii zimowych pod hastem .Ferie zimowe artystycznie
i sportowo",

- realizacja profilaktyki w czasie godzin wychowawezych i wycieezek szkolnych,
- realizacja zajg¢ dodatkowych o charakterze sportowo-rekreacyjnym, realizacja zajec z gimnastyki korekeyjnej,
- przekazywanie materiatow profilaktycznych na temat dopalaczy i narkotykow,

- dzialania edukacyjne dla klas VII ,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach® majgce na celu dostarczenie wiedzy
na temat dopalaczy i zagrozefi wynikajacych z ich stosowania.

- ,Dziefn Bezpiecznego Internetu” - prelekcja na temat cyberprzemocy oraz zagrozefi plynacych z niewladciwego
uzytkowania Internetu.

Niepubliczna Szkola Podstawowa im. Michala Poleskiego w Rokitnie Szlacheckim
Realizowane dzialania profilaktyczne:
- udziat szkoly w ogélnopolskim programie ., Trzymaj Forme”,

- realizacja programu profilaktycznego w czasie ferii zimowych pod hastem ,Ferie zimowe artystycznie
i sportowo",

- realizacja profilaktyki w czasie godzin wychowawczych i wycieczek szkolnych,
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- realizacja zaje¢ dodatkowych o charakterze sportowo-rekreacyjnym, realizacja zajec z gimnastyki korekcyjnej,
- przekazywanie materialow profilaktycznych na temat dopalaczy i narkotykow,

- dziatania edukacyjne dla klas VII ,,Smak Zycia, czyli debata o dopalaczach™ majgce na celu dostarczenie wiedzy
na temat dopalaczy i zagrozen wynikajacych z ich stosowania.

- ,,Dzien Bezpiecznego Internetu” - prelekcja na temat cyberprzemocy oraz zagrozen plyngcych z niewfasciwego
uzytkowania Internetu.

Uzyskany material diagnostyczny pokazujacy skale probleméw alkoholowych oraz  problemow
zwigzanych zinnymi uzaleznieniami i przemocg na terenie naszej Gminy jest waznym etapem dziata
w tworzeniu lokalnego systemu pomocy osobom uzaleznionym, wspoluzaleznionym oraz doswiadczajgcym
przemocy.

Uzaleznienie od alkoholu iinnych substancji uzalezniajgcych bliskie] osoby izwigzane ztym
nieprawidtowe funkcjonowanie wywiera negatywny wplyw na pozostalych cztonkow rodziny, zaréwno
dorostych jak idzieci, powodujge problemy zdrowotne, psychologiczne, spoteczne i materialne. Inaczej
mowigc uzaleznienie jest czynnikiem, kidry moze doprowadzi¢ do dysfunkeji rodziny.

Szczegblnie trudna jest sytuacja dzieci wychowujacych si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym.
Dysfunkcja takiej rodziny zakloca prawidlowy rozwéj dziecka - poznawezy, emocjonalny i spoleczny. Dzieci
te dodwiadezaja wielu traumatycznych sytuacji. Przebywanie w sytuacji przewleklego stresu sprawia, ze
dzieci te czedciej choruja i sg stabsze fizycznie. Majg tez problemy z przystosowaniem sig do srodowiska
zewnetrznego, czuja sie gorsze, bezwartoéciowe, nie potrafig zaufaé i nawigzywaé satysfakcjonujacych
relacji z innymi ludzmi.

Nagminne naduzywanie alkoholu isubstancji uzalezniajacych stwarza zagrozenie nie tylko dla jednej
osoby, jej rodziny, ale rowniez icalego spoleczenstwa. Przeciwdziatanie tym zagrozeniom wymaga
przeprowadzenia odpowiedniej profilaktyki calego $rodowiska. Niezbedna jest kontynuacja zajed
profilaktycznych zaréwno wérdd dzieci, jak i dorostych.

Realizacja programu przyczyni sie do zapobiegania powstawianiu nowych probleméw, ograniczeniu juz
powstatych oraz ograniczeniu szkéd zdrowotnych, jak rowniez propagowaniu zdrowego stylu Zycia bez
alkoholu oraz innych uzywek.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2019 rok.
Rozdzial 1.

§ 1. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na 2019 r.:
1) pomoc rodzinom dotknietym nastepstwami naduzywania alkoholu, w tym ofiarom przemocy;

2) pomoc dzieciom oséb uzaleznionych od alkoholu, dotknigtym nastepstwami naduzywania alkoholu przez
rodzicdw, w zakresie pomocy socjalno-bytowej, psychologicznej i szkolnej;

3) zwickszenie zakresu dziatan profilaktycznych wéréd dzieci imlodziezy oraz rozwiazywanie problemdw
alkoholowych wérdd dorostych.

§ 2. Gléwne strategic imetody osiggania celéw ,Gminnego Programu Profilaktyki iRozwiagzywania
Problemdw Alkoholowych na 2019 r.” to:

1) state podnoszenie poziomu umiejgtnodcei wychowawcezych rodzicow i osdb zajmujacych sig zawodowo dzieé¢mi
i miodzieza;

2) poszerzenie form pomocy psychospolecznej dla oséb uzaleznionych i wspéluzaleznionych;

3) doskonalenie i poszerzenie profesjonalnej bazy kadrowej do realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych™ oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

4) systematyczne monitorowanie problemdw alkoholowych wiréd dzieci i mlodziezy szkolnej, umozliwiajace
dostosowanie dzialan profilaktycznych dla grupy najbardziej zagrozone] uzaleznieniem od alkoholu;
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5) dalsze upowszechnianie wiedzy o szkodliwo$ei naduzywania alkoholu. Prowadzenie kampanii lokalnych
promujgcych zdrowy styl zycia, imprez profilaktycznych dla miodziezy, rozszerzonych ordizne formy
sportowo-turystyczne.

Rozdzial 2.

Podstawowe kierunki dzialania realizowane zgodnie zart. 4! ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

§ 3. Zwigkszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu poprzez:
1) wspdlprace z placdwkami specjalistycznymi w zakresie uzaleznien;

a) Poradnig Leczenia Uzalezniefi od Alkoholu i Wspdluzaleznienia,

b) Poradnig Zdrowia Psychicznego,

¢) Zawiercianskim Stowarzyszeniem Trzezwosciowym ,,Przystan®™.

2) scista  wspoOtprace z Oérodkiem Pomocy Spolecznej, ktory wskazuje podopiecznym z problemami
alkoholowymi sposoby ich rozwigzywania (praca socjalna, asystent pracy z rodzing);

3) dostarczenie informacji 0 mozliwosei podejmowania terapii, motywowanie do podjecia terapii i kierowanie na
leczenie odwykowe;

4) optacenie kosztéw powolania biegtych orzekajgeych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

5) dofinansowanie zajg¢ terapeutycznych prowadzonych w klubach i stowarzyszeniach abstynenckich;
6) dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie;

7) finansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych:

8) dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych zwiazanych z podnoszeniem kwalifikacji oséb pracujacych
na rzecz uzaleznionych od alkoholu;

9) zakup materiatow edukacyjnych (ulotki, broszury) stuzacych zwigkszeniu wiedzy spolecznosci lokalnej
o chorobie alkoholowej celem podejmowania przez rodziny z problemem alkoholowym dzialafi zaradezych,
leczniczych;

10) zakup materiatow  stuzgcych popularyzowaniu  wiedzy o problemach alkoholowych isposobach ich
rozwigzywania celem zwickszenia dziatan edukacyjnych os6b uzaleznionych od alkoholu;

11) pomoc i wspieranie finansowe o0séb leczacych sig.
Odpowiedzialni za realizacje:
a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
b) Odrodek Pomocy Spolecznej.

§ 4. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej,
aw szezegdlnosei ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

1) wspélpracg z instytucjami w zakresie udzielania pomocy rodzinom z problemem alkoholowym oraz rodzinom
doznajgcym przemocy, a w szczegolnodei z:

a) Poradnig Leczenia Uzaleznien od Alkoholu i Wspoéluzaleznienia,
b) Poradnig Zdrowia Psychicznego,

¢) Odrodkiem Pomocy Spotecznej,

d) Sagdem Rejonowym,

e) Prokuraturg Rejonowa,

f) Placowkami QOswiatowymi,

g) Komisariatem Policji,

h) Promed Lazy sp. z 0.0,
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i) Organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi na terenie Gminy Lazy.
2) wdrazanie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego;

3) rozpatrywanie wnioskéw o zobowigzanie do leczenia odwykowego osob uzaleznionych od alkoholuy,
przeprowadzanie rozméw ztymi osobami i ich rodzinami, kierowanie na badania bieglych w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

4) pomoc dla dorostych czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym, finansowanie oddzialywan terapeutycznych
dla 0séb wspoéluzaleznionych i DDA;

5) dofinansowanie dziatalnosci $wietlicy srodowiskowej;
6) finansowanie zaje¢ dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym;
7) finansowanie zaje¢ terapeutycznych dla 0séb uzaleznionych od alkoholu i dzieci alkoholika;

8) organizowanie i finansowanie zaje¢ dla rodzicéw dzieci uczgszczajgcych na zajecia, majgeych na celu
podniesienie kompetencji wychowawezych;

9) udzielanie informacji dotyczacych miejsc isposobow poszukiwania pomocy w sytuacjach kryzysowych
w rodzinie, w kidrej wystgpuje przemoc;

10) wspieranie pracy Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

11) realizacje przez pedagogow szkolnych iwychowawcéw programéw profilaktycznych  stuzgeych
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

12) prowadzenie dziatalnosei edukacyjnej sluzacej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w rodzinach, aw
szczegblnosci przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

§ 5. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw  alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci imiodziezy, wtym
prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, ktore odbywaé sig bedzie poprzez:

1) szkolenie wychowawcow, nauczycieli i instruktoréw sportowych w zakresie oddziatywan profilaktyeznych
wobec dzieci i mlodziezy oraz podejmowanie interwencji w sytuacjach kryzysowych;

2) wspieranie imprez sportowo-rekreacyjnych i sportowych zaje¢ pozalekeyjnych,

3) realizacje w szkotach programéw edukacyjnych i profilaktycznych dostosowanych do potrzeb oraz wieku
dzieci i mlodziezy;

4) finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla pracownikéw oswiaty;

5) wspieranie edukacji os6b pracujacych zawodowo w systemie rozwiazywania probleméw alkoholowych (zakup
specjalistycznych opracowan, publikacji, czasopism);

6) organizowanie dla dzieci spektakli teatralnych, wystepéw estradowych pofgczonych 2 programami
profilaktycznymi dotyczgcymi alkoholu, narkotykdéw, agresji i stosunkéw migdzyludzkich;

7) finansowanie autorskich programéw profilaktycznych w placéwkach odwiaty, kultury i sportu;

8) realizacje dzialan wczesnej profilaktyki w szkotach i srodowisku .,Zagospodarowanie czasu wolnego”, poprzez
organizowanie konkursow (z nagrodami) o tematyce zwigzanej z uzaleznieniami i profilaktyka uzaleznien -
ekspozycja prac konkursowych;

9) inicjowanie dzialan profilaktycznych w ramach akeji ,,zima w miescie” i ,lato w miescie™ oraz innych form
organizowania wolnego czasu dzieci i miodziezy;

10) propagowanie zdrowego stylu zycia dzieci i mlodziezy poprzez organizowanie i finansowanie wypoczynku
zimowego i letniego;

11) prenumerate czasopism, zakup sprzetu, materialéw edukacyjnych iulotek pomoenych przy realizacji
niniejszego programu;

12) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych;
13) wspotuczestniczenie w regionalnych i ogélnopolskich akcjach trzezwosciowych.

Odpowiedzialni za realizacjg:
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a) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
b) Miejski Odrodek Kultury,
¢) Placowki Oswiatowe,
d) Osérodek Sportu i Rekreacji,
e) Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy,
) Kluby Sportowe
14) Dziatania na rzecz przeciwdziatania trzeZwosdci kicroweow.

Problem nietrzezwosci kierowcow dcidle wiaze si¢ zbezpieczenstwem w migjscach publicznych.
Nietrzezwos¢ kierowcow zmniejsza bezpieczefistwo mieszkancow na terenie calej gminy oraz ich poczucie
respektowania obowigzujacego prawa.

Dzialania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcdw mozna podzielié na trzy grupy:
a) dziatania edukacyjne,
b) dzialania interwencyjno-sprawdzajace,

¢) dziatania resocjalizacyjne wobec kierowcéw zatrzymanych za jazde w stanie nietrzezwosci (programy
psychokorekcyjne majgce na celu przede wszystkim powstrzymanie kierowey przed ponownym
prowadzeniem pojazdow pod wplywem alkoholu).

§ 6. Wspomaganie dziatalnoéci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych poprzez:

1) wspolprace z Odrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnig Leczenia Uzaleznien od Alkoholu i Wspétuzaleznienia,
Zawiercianskim Stowarzyszeniem TrzeZwodciowym ,Przystaf”, innymi stowarzyszeniami oraz osobami
fizycznymi dzialajgcymi w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, rozwigzywania probleméw
alkoholowych, probleméw przemocy domowej oraz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu;

2) wspieranie i wspoifinansowanie dziatan stowarzyszen, oséb i instytucji wspdldziatajgeych w rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych w szczegdlnosei na rzecz wspierania rodziny, migdzy innymi poprzez placdwki
wsparcia dziennego prowadzone w formie:

a) opiekuniczej, w tym kél zainteresowan, $wietlic, klubow, ognisk wychowawczych,
b) specjalistycznej w szczegdlnosci poprzez:

- organizowanie zajeé socjoterapeutycznych,

- realizowanie programéw pseudoprofilaktycznych,

- pracy podwdérkowej (dziatania animacyjne i socjoterapeutyczne).

Szczegolne cenne beda projekty dziatan diugofalowych i systemowych skierowanych do dzieci ze
srodowisk szczegdlnie zagrozonych zachowaniami problemowymi, np. programy animatoréw.

§ 7. Wspoltpraca z Komisariatem Policji, a szczegélnie z dzielnicowymi na rzecz poprawy bezpieczenstwa
mieszkancow w migjscach, w ktérych prowadzona jest sprzedaz alkoholu,

§ 8. Prowadzenie dziatan zwigzanych z integracja spoteczna oséb uzaleznionych od alkoholu poprzez:
a) leczenie i rehabilitacje oséb uzaleznionych od alkoholu 1 czlonkéw ich rodzin,
b) przeciwdziatanie przemocy domowej,
c) dviatania na rzecz pomocy dzieciom alkoholikéw,
d) dzialalnos¢ stowarzyszen i klubéw abstynenckich, ktére tworza bezpieczne miegjsce zdrowego 1 trzezwego stylu
zycia dla alkoholikéw po zakonczeniu terapii.

Rozdzial 3.

Wynagrodzenia czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.
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§ 9. 1. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymujg wynagrodzenie za
udziat w jej posiedzeniach.

2. Wynagrodzenie cztonka Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych ustala sie w kwocie
150 zt (brutto) za kazde posiedzenie, w ktérym cztonek komisji brat udziat,

3. Podstawg do otrzymania wynagrodzenia jest udokumentowanie obecnogei na posiedzeniu.
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Uzasadnienie

Zgodnie zart. 4! ust. 112 ustawy zdnia 26 paZzdziemika [982r o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2018r, poz 2137)., prowadzenie dzialafi zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wlasnych Gmin.

Realizacja zadan prowadzona jest w oparciu o gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych uchwalany corocznie przez Rade Migjska.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powinien obejmowaé nizej
wymienione zadania:

- zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegldlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnodei dla dzieci imilodziezy, wtym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze dzialad na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkcholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! 1 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja tych zadan zostata ujeta w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy Lazy na rok 2019,

Program opracowany zostal zgodnie z zalozeniami ustawy o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z zalozeniami okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia, o ktérych mowa w art. 9
ust.1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 1492),

Zadania ujete w gminnym programie profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych, zgodnie
Z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, finansowane sa z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, srodki te nie moga byé przeznaczane na inne cele.
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