Projekt

z dnia 22 marca 2022 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR.........ccceeueneeee
RADY MIEJSKIEJ W LAZACH

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Lazy na lata 2022-2025"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U.
22022 r., poz.559, zpdzniejszymi zmianami) oraz art.4' ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 1119, z pdzniejszymi
zmianami), Rada Miejska w Lazach uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ do realizacji ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Lazy na lata 2022-2025”, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Laz.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Lazach

Anna Staniaszek
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Zatgcznik do uchwaty Nr ..o
Rady Migjskiej w Lazach

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2022-2025

1. Wprowadzenie

Napoje alkoholowe negatywnie wptywaja na organizm, odwadniajg i obnizaja jego odpornos¢. WHO
ostrzega, ze spozywanie alkoholu w czasie zagrozenia COVID-19 nie tylko negatywnie wptywa na stan
zdrowia, ma tez istotny wplyw na stosunki rodzinne ispoleczne. Regularne picie alkoholu moze
prowadzi¢ do zaburzen o podtozu psychicznym, do stanéw lekowych i depresyjnych. Moze zwigkszaé
ryzyko urazow, nasila agresj¢ i przemoc.

Narkomania to powszechnie znane uzaleznienie od narkotykow, czyli substancji, ktére maja wptyw na
czynno$ci mozgu. Narkomania charakteryzuje si¢ tak zwanym glodem narkotycznym czyli fizycznym
cierpieniem spowodowanym odstawieniem substancji, ktory prowadzi do zdobywania narkotyku za
wszelka ceng.

Zachowania behawioralne to zesp6l objawdw charakteryzujagcych si¢ niepohamowang potrzeba
wykonywania okre§lonej czynno$ci w celu uzyskania stanow emocjonalnych takich jak: przyjemnos$c,
euforia, ulga, uczucie zaspokojenia. Okre§lona czynno$¢ staje si¢ nalogowa wtedy, gdy towarzyszy jej
silne pragnienie lub wewng¢trzny przymus jej podejmowania zcoraz wigksza czestotliwoscig oraz
narastajgce  trudno$ci  w kontrolowaniu zachowan znig zwigzanych. Przyklady uzaleznien

Id: F1902E92-0294-415D-B4CF-ESOD4FF7E3C3. Projekt Strona 1



behawioralnych: hazard, uzaleznienie od internetu, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od telefonu
komoérkowego, kompulsywne objadanie sie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest podstawowym dokumentem okreslajagcym zakres i forme realizacji dzialan zwigzanych
z przeciwdziataniem alkoholizmowi, narkomanii i zachowaniom behawioralnym na terenie Gminy Lazy,
stanowi element Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spolecznych Gminy Lazy na lata 2021-2027.
Wyznacza zadania, w ramach ktorych Gmina Lazy zamierza podejmowac dziatania okreslone w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021-2025, wpisujac sie¢ w 2 cel operacyjny obejmujacy profilaktyke uzaleznien. Zadania zawarte
w Programie beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz wykorzystaniem
istniejacych  zasobow instytucjonalnych stuzacych rozwigzywaniu problemoéw wynikajgcych
z negatywnych zjawisk zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, uzaleznieniem od narotykéw i zachowan
behawioralnych przez spotecznos¢ lokalna.

I1. Zasoby instytucjonalne do realizacji niniejszego Programu tworza:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lazach,
2) Osrodek Pomocy Spolecznej w Lazach,
3) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Lazy,
4) Komisariat Policji w Lazach,
5) Poradnia Leczenia Uzaleznien Alkoholowych i Wspoétuzaleznien w Zawierciu,
6) Poradnia Zdrowia Psychicznego w Zawierciu,
7) Zawiercianskie Stowarzyszenie Trzezwos$ciowe ,,Przystan" w Zawierciu,
8) Placowki Oswiatowe z terenu Gminy Lazy,
9) Promed Lazy Sp. z o.0.,
10) Miejski Osrodek Kultury w Lazach,
11) Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy w Lazach,
12) Osrodek Sportu i Rekreacji w Lazach,
13) Kluby Sportowe dziatajace na terenie Gminy Lazy,
14) Organizacje pozarzadowe dzialajace na terenie Gminy Lazy.
II1. Podstawy prawne Programu

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. 22021 r., poz. 1119, z p6zniejszymi zmianami).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. z 2020 r., poz. 2050, z p6zniejszymi
zmianami).

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 1249).

4. Ustawa zdnia 11 wrzesnia 2015r. ozdrowiu publicznym (tj. Dz. U. z2021r., poz. 1956,
Z pozniejszymi zmianami).

4. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 642).

IV. Diagnoza probleméw lokalnych w Gminie Lazy
Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych
1) Przeciwdzialanie alkoholizmowi.
Dziatania profilaktyczno-edukacyjne podejmowane w 2021 roku.

W ramach zaje¢ sportowo-rekreacyjnych finansowano realizacje programoéw profilaktycznych
w Klubach Sportowych:
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. ,,Potrafi¢ powiedzie¢ nie”.

. ,,Irenuj z nami nie zaczynaj z natogami”.

. »2Aktywne zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy™.
. ,Powiedz Nie, gdy wszyscy mowig Tak”.

. »,Pasja to Nasze jedyne uzaleznienie”.

. ,,Pitka siatkowa z elementami usprawniajgcymi kondycje ruchu i improwizacj¢ ruchowa przy muzyce" .

~N N D kWD =

. ,,R0zw0j sprawnosci fizycznej w czasie ograniczen i obostrzen zwigzanych z pandemig”.

Sfinansowano realizacj¢ programu profilaktycznego dla dzieci i mtodziezy oraz dorostych pn. ,,Tenis to
nie tylko ruch, w zdrowym ciele zdrowy duch”.

Dofinansowano dziatalno$¢ swietlicy srodowiskowej dla dzieci i mtodziezy.
Zakupiono wyposazenie do $wietlicy srodowiskowe;j dla dzieci i mtodziezy.

Dofinansowano terapi¢ dla osob uzaleznionych od alkoholu i cztonkow ich rodzin z terenu Gminy Lazy
podczas Zlotu Rodzin Abstynenckich w Kostkowicach.

Zakupiono materiaty profilaktyczne z zakresu przeciwdzialania i reagowania na stres w dobie pandemii.

Zakupiono materialy profilaktyczne ,,Depresja - problem obnizonego nastroju i depresji, jako skutku
izolacji spotecznej wywotanej epidemig COVID-19".

Na stronie internetowej Gminy Lazy zamieszczono poradnik opracowany przez Centrum Praw Kobiet -
Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” pn. ,,Osobisty plan awaryjny
dla 0s6b doznajacych przemocy domowej w epidemii koronawirusa”.

Sfinansowano realizacj¢ autorskich programow profilaktycznych w placowkach kultury:
1. ,,Uzaleznieni od muzyki - Nasz Talent - Lazy 2021 online”.
2. ,,Akcja lato 2021

Zakupiono materiaty profilaktyczno-edukacyjne dla placowek o$wiatowych, kultury, zdrowia i pomocy
spoteczne;j.

Zakupiono materiaty, ktore wykorzystano podczas udzialu dzieci imlodziezy w ogdlnopolskiej
kampanii pn. ,,Zachowaj Trzezwy Umyst - w poszukiwaniu szczescia".

2) Zobowigzanie do leczenia odwykowego

Komisja rozpatrywata wnioski o leczenie odwykowe i wspoipracowata z osobami uzaleznionymi od
alkoholu oraz rodzinami dotknietymi chorobg alkoholowa.

Ponizsza tabela przedstawia ilo$¢ zgloszonych wnioskdw o0séb pijacych w sposéb nadmierny
i uzaleznionych od alkoholu.

Rok 2020 Rok 2021
Ogolna ilo$¢ zgltoszonych wnioskow 34 29
Zgloszenia przez rodzine 9 10
Zgloszenia z Osrodka Pomocy Spotecznej 2 3
Zgloszenia z Zespotu Interdyscyplinarnego 14 7
Zgloszenia z Komisariatu Policji w Lazach 9 9

Uzyskane dane pokazujg, ze w 2021 r. zgloszono na leczenie 29 oséb. W stosunku do roku 2020 liczba
0s0b zgloszonych na leczenie zmniejszyta si¢. Osoby z problemem alkoholowym korzystaja z rdznego
rodzaju form pomocy i wsparcia. Czgs¢ osob, u ktorych zdiagnozowano zespoét uzaleznienia od alkoholu
podjeta dobrowolne leczenie odwykowe i1 kontynuuje terapi¢ w Poradni Leczenia Uzaleznien Alkoholowych
i Wspotuzaleznien w Zawierciu.

Ponizsza tabela wskazuje dziatania podejmowane w 2021r. wobec 0séb uzaleznionych od alkoholu.
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Liczba os6b skierowanych na badania do biegtych w celu wydania opinii w przedmiocie 36
uzaleznienia od alkoholu
Liczba wnioskéw do Sadu Rejonowego w Zawierciu o wydanie zarzadzenia o 11
przymusowym doprowadzeniu na badania przez Policje
Liczba wnioskéw do Sadu Rejonowego w Zawierciu o orzeczenie obowiazku poddania si¢ 23
leczeniu odwykowego

Przeciwdzialanie narkomanii.

Dziatania profilaktyczno-edukacyjne podejmowane w 2021 roku.

Sfinansowano realizacj¢ autorskich programow profilaktycznych w placéwkach kultury:

1. ,,Wakacje w Bibliotece - Blizej natury".
2. ,,Aktywny Senior - Aktywna Kultura”.

Sfinansowano realizacj¢ programu profilaktycznego dla dzieci i miodziezy pn. ,,Aktywnie izdrowo

wakacje na sportowo 2021”.

Zakupiono materiaty, ktére wykorzystano podczas udzialu dzieci imilodziezy w ogoélnopolskiej
kampanii pn. ,,Przeciwdziatanie skutkom SARS-COV-2 - Narkotyki?. To mnie nie kreci".

Zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych

Liczba mieszkancow ogotem (wedlug stan na dzien 31.12.2021 r.) 15 381
w tym: | do 18 roku zycia 2 740
powyzej 18 roku zycia 12 641

W Gminie Lazy funkcjonuje 35 punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych w

tym:

- 31 punkty prowadzace sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem

sprzedazy (sklepy detaliczne)

- 4 punkty prowadzace sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy

(gastronomia).

Ponizsza tabela przedstawia rodzaj zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w punktach

sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Lazy.

Rodzaj punktu Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w punktach sprzedazy
sprzedazy wg zawartosci alkoholu (stan na dzien 31.12.2021 r.)

do 4,5% powyzej 4,5% do 18% powyzej 18%
oraz piwo (z wyjatkiem piwa)

Do spozycia poza 31 27 25

miejscem sprzedazy

(punkty sprzedazy

detalicznej -sklepy)

Do spozycia w miejscu 4 2 2

sprzedazy

(gastronomia)

Razem 35 29 27

Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Lazy przypada 361 osob powyzej 18 roku

zycia.

Uchwatg Nr XXXVI/315/18 Rady Miejskiej w Lazach zdnia 28 maja 2018 r. ustalona zostata

maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Lazy.

Ponizsza tabela przedstawia maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow uchwalong przez Rade
Miejska w Lazach iliczbe wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w podziale na rodzaj

napojow alkoholowych.

| Rodzaj napojow alkoholowych | Maksymalna liczba |

Liczba wydanych
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zezwolen zezwolen
ustalona przez Rade (stan na dzien
Miejska 31.12.2021r.)
do 4,5% zawartosci alkoholu 42 35
oraz na piwo
powyzej 4,5% do 18% zawartosci 35 29
alkoholu (z wyjatkiem piwa)
powyzej 18% zawartosci alkoholu 34 27

Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w podziale na rodzaj punktu sprzedazy
napojoéw alkoholowych

Rodzaj zezwolenia Liczna zezwolen | Liczba wydanych | Liczba zezwolen
ustalona przez zezwolen (wedlug do
Rade¢ Miejska stanu nadzien wykorzystania
31.12.2021r.)
Liczba zezwolen do spozycia poza 99 83 16
miejscem sprzedazy
Liczba zezwolen do spozycia w 12 8 4
miejscu sprzedazy alkoholu

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2021 r. w podziale na rodzaj napojow

alkoholowych.
Rodzaj zezwolenia do 4,5% powyzej 4,5% do | powyzej 18%
zawartosci 18% zawartos$ci | zawartoS$ci
alkoholu alkoholu alkoholu
oraz na piwo (z wyjatkiem
piwa)

Liczba zezwolen do spozycia poza 3 4 4
miejscem sprzedazy
Liczba zezwolen do spozycia w 1 1 1
miejscu sprzedazy alkoholu

Osrodek Pomocy Spolecznej w Lazach

Zgodnie z zadaniami wynikajagcymi z ustawy o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r. Osrodek
Pomocy Spotecznej w Lazach obejmuje wsparciem, pomocg ipracg socjalng rodziny dotknicte m.in.
ubostwem, przemoca w rodzinie, alkoholizmem. Wskazuje miejsca, gdzie moga uzyskaé pomoc osoby
uzaleznione od narkotykow oraz zagrozone uzaleznieniami behawioralnymi.

Lp. Formy udzielonej Pomocy Hos¢
2020r. | 2021r.

1. Rodziny z problemem alkoholowym, ktérym udzielono pomocy ze $rodkow 27 24
pomocy spotecznej

2. Osoby w wyzej wymienionych rodzinach naduzywajace alkoholu 29 24

3. Rodziny objete pomoca — ogdtem 267 249

4. Dzieci korzystajace z dozywiania w stolowkach szkolnych i przedszkolnych 39 42
oplacanego przez OPS

5. Osoby bezrobotne z problemem alkoholowym objete pomoca 22 16

6. Rodziny, w ktorych stwierdzono przemoc 26 41
w tym: | liczba dorostych 23 35

liczba dzieci 3 6

7. Rodziny z problemem alkoholowym, w ktorych stwierdzono przemoc 25 34

W tym | liczba dorostych, ktorzy do§wiadczyli przemocy 22 28
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| liczba dzieci, ktore dogwiadczyly przemocy w rodzinie 3 6
Rodziny, w ktorych stwierdzono problem uzaleznienia od narkotykow 0 0
liczba dorostych, u ktoérych stwierdzono problem uzaleznienia od 0 0
10. t narkotykow
whym liczba dzieci, u ktérych stwierdzono problem uzaleznienia od 0 0
narkotykow

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie dziata przy O$rodku Pomocy
Spotecznej w Lazach.

Zespot podejmowat czynnosci w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”

Niebieskich Kart, gdzie glownym powodem byta
przemoc pod wplywem narkotykow

2020 rok 2021 rok
Liczba  wszystkich  zlozonych/otrzymanych 33 31
Niebieskich Kart
Liczba  wszystkich  zlozonych/otrzymanych 13 18
Niebieskich Kart, gdzie gtéwnym powodem byta
przemoc pod wptywem alkoholu
Liczba  wszystkich  zlozonych/otrzymanych 0 0

Z przedstawionych danych wynika, ze procedura ,,Niebieskie Karty” w wigkszos$ci rodzin wszczynana
byta z powodu problemu alkoholowego sprawcy. Uzaleznienie od alkoholu zwigksza ryzyko wystapienia
przemocy domowej. Nie oznacza to jednak, Zze naduzywanie alkoholu stanowi przyczyng przemocy
domowej. Bezposrednig przyczyna przemocy jest agresja. Istota przemocy jest demonstrowanie wiladzy
1 uzywanie sity po to, aby przeja¢ kontrole nad druga osobg. Niezaleznie od tego, jakie czynniki wplywaja
na sktonnos$¢ do zachowan agresywnych, to nie usprawiedliwiajg one sprawcow, nie zdejmujg z nich
odpowiedzialno$ci i nie powinny powstrzymywac ofiar przed poszukiwaniem pomocy i ochrony.

Komisariat Policji

Lp. Rodzaj przestepstwa Liczba
2020 2021
1. Dorosli | pobicia 2 1
grozby karalne 2 3
kradzieze z wlamaniem 10 37
kradzieze 9 15
Inne przestgpstwa 137 124
Nieletni | pobicia 0 0
kradzieze 0 0
grozby karalne 3 0
kradzieze z wltamaniem 0 0
inne przestepstwa 11 0
2. Liczba wypadkow zwiazanych z uzywaniem alkoholu 0 0
3. Liczba kolizji zwigzanych z uzywaniem alkoholu 2 4
4. Ofiary wypadkéw drogowych spowodowanych przez nietrzezwych uzytkownikow 0 0
drog
5 Interwencje, w ktorych wystgpil problem przemocy w rodzinie i gdzie prowadzono 26 7
postepowania przygotowawcze
6. Prawa jazdy zatrzymane w zwigzku z prowadzeniem pojazdéw pod wplywem 15 16
alkoholu
7. Liczba o0s6b odwiezionych do wytrzezwienia z interwencji domowych i 28 87
publicznych
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8 Liczba o0s6b zatrzymanych na posiadanie narkotykoéw (art.62 ustawy o 2 4
przeciwdziataniu narkomanii)

Dane zamieszczone w tabeli pokazuja, ze nalezy wspiera¢ dzialania przyczyniajace si¢ do ograniczenia
spozywania alkoholu. Komisariat Policji w Lazach interweniuje w przypadkach zaklécania porzadku
publicznego i uruchamia procedure ,,Niebieskie Karty” w sytuacji wystepowania przemocy w rodzinie.

Poradnia Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoéluzaleznienia w Zawierciu

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych utrzymywata staly kontakt z Poradnig.
W 2021 r. zustug Poradni w Zawierciu korzystali mieszkancy Gminy tazy w zakresie porad, leczenia

1 terapii.
Ogodlem Kobiety Mezczyzni
2020 . 2021 r. 2020 r. 2021r. 2020 r. 2021

1. | Liczba chorych 58 57 17 15 41 42

przyjetych do leczenia
2. | Liczba chorych 17 20 8 5 9 15

przyjetych do leczenia

poO raz pierwszy

W porownaniu do roku 2020 ogdlna liczba chorych przyjetych do leczenia oraz liczba chorych przyjetych
do leczenia po raz pierwszy utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie.

Placowki o$wiatowe funkcjonujgce na terenie Gminy Lazy

Informacje dotyczace roku szkolnego 2020/2021

Rok szkolny 2020/2021
Liczba uczniow 1137
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 10
Liczba dzieci z rodzin z problemem alkoholowym 13
Liczba rodzin niewydolnych wychowawczo 35
Liczba odnotowanych przypadkow spozywania 0
alkoholu przez uczniéw
Liczba rodzin z problemem przemocy 5
w rodzinie
Liczba odnotowanych przypadkow posiadania 0
narkotykow przez uczniow
Liczba odnotowanych przypadkéw spozywania 0
narkotykow przez uczniéw
Liczba odnotowanych przypadkow uzaleznien 2
behawioralnych wérdd uczniow

Uzyskany materiat wskazuje, ze nalezy prowadzi¢ dziatania profilaktyczno-wychowawcze wsrod dzieci
i mtodziezy oraz ich rodzicow.

Materiat diagnostyczny pokazujacy skale problemow alkoholowych oraz probleméw zwigzanych
z innymi uzaleznieniami i przemocg na terenie naszej Gminy jest waznym etapem dzialan w tworzeniu
lokalnego systemu pomocy osobom uzaleznionym, wspdtuzaleznionym oraz do§wiadczajgcym przemocy.

Uzaleznienie od alkoholu 1iinnych substancji uzalezniajgcych bliskie osoby izwigzane ztym
nieprawidlowe funkcjonowanie wywiera negatywny wpltyw na pozostalych czlonkéw rodziny, zaréwno
dorostych jak idzieci, powodujac problemy zdrowotne, psychologiczne, spoleczne i materialne. Inaczej
moéwige uzaleznienie jest czynnikiem, ktory moze doprowadzi¢ do dysfunkcji rodziny.

Szczegodlnie trudna jest sytuacja dzieci wychowujgcych si¢ wrodzinie z problemem alkoholowym.
Dysfunkcja takiej rodziny zaktdéca prawidtowy rozwdj dziecka - poznawczy, emocjonalny i spoteczny.
Dzieci te doswiadczajg wielu traumatycznych sytuacji. Przebywanie w sytuacji przewlektego stresu sprawia,
ze dzieci te czgsciej chorujg i sg stabsze fizycznie. Maja tez problemy z przystosowaniem si¢ do srodowiska
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zewnetrznego, czuja si¢ gorsze, bezwartosciowe, nie potrafia zaufa¢ inawigzywaé satysfakcjonujacych
relacji z innymi ludzmi.

Naduzywanie alkoholu i substancji uzalezniajacych oraz uzaleznienie od zachowan bahawioralnych
stwarza zagrozenie nie tylko dla jednej osoby, jej rodziny, ale rowniez icatego spoteczenstwa.
Przeciwdziatanie tym zagrozeniom wymaga przeprowadzenia odpowiedniej profilaktyki calego srodowiska.
Niezbedna jest prowadzenie zaj¢¢ profilaktycznych zardwno wsrdd dzieci, jak i dorostych.

Realizacja Programu przyczyni si¢ do zapobiegania powstawianiu nowych probleméw, ograniczeniu juz
powstatych oraz ograniczeniu szkod zdrowotnych, jak réwniez propagowaniu zdrowego stylu zycia.

V. Adresaci Programu
Program skierowany jest do wszystkich mieszkancéw Gminy Lazy, a w szczegdlnosci do:
- dzieci, mtodziezy i ich rodzin,
- 0s0b uzaleznionych, pijacych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,
- 0s6b uzaleznionych od narkotykow,
- 0s0b uzaleznionych od zachowan behawioralnych,
- 0s0b dotknietych przemoca domowa,
- dzieci i mtodziezy z gminnych placowek oswiatowych,
- spotecznosci lokalne;.
VI. Cele Programu.
1. Cel gléwny Programu

Celem gtownym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 jest:

1) pomoc rodzinom dotknietym nastepstwami naduzywania alkoholu, w tym ofiarom przemocy,

2) pomoc dzieciom o0s6b uzaleznionych od alkoholu, dotknietym nastepstwami naduzywania alkoholu przez
rodzicéw, w zakresie pomocy socjalno-bytowej, psychologicznej i szkolnej,

3) zwigkszenie zakresu dzialan profilaktycznych wsrod dzieci i mtodziezy oraz rozwigzywanie problemow
alkoholowych w$rod dorostych.

4) stale podnoszenie poziomu umiejetnosci wychowawczych rodzicow io0sob zajmujacych si¢ zawodowo
dzie¢mi i mtodzieza,
5) poszerzenie form pomocy psychospotecznej dla 0so6b uzaleznionych i wspéotuzaleznionych,

6) systematyczne monitorowanie probleméw alkoholowych i narkotykowych wsrod dzieci i1mlodziezy
szkolnej, umozliwiajagce dostosowanie dziatan profilaktycznych do grupy najbardziej zagrozonej
uzaleznieniem,

7) pomoc rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy zwigzanem z naduzywaniem narkotykow,

8) upowszechnianie wiedzy o szkodliwosci naduzywania alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznieniach
behawioralnych. Prowadzenie kampanii lokalnych promujacych zdrowy styl zycia, imprez profilaktycznych
dla mtodziezy, rozszerzonych o rézne formy sportowo-turystyczne.

Cel gtowny realizowany bedzie w obszarach:

1) profilaktyki uniwersalnej - adresowanej do wszystkich mieszkancow Gminy Lazy (dzieci, mlodziezy
i dorostych), bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow zwigzanych
z uzaleznieniami,

2) profilaktyki selektywnej - adresowanej do 0sob lub grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia problemow
zwigzanych z uzaleznieniami,

3) profilaktyki wskazujacej - adresowanej do grup lub osob, ktore wykazuja wysokie ryzyko wystapienia
problemow zwigzanych z uzaleznieniami.
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2. Cele szczegdlowe, zadania, dzialania, wskazniki

1.Cel szczegolowy:

Zmniejszenie aktualnie wystepujacych problemoéw alkoholowych poprzez udzielenie pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie
oraz czlonkéw rodzin z problemami wynikajacymi z uzywania alkoholu, a takze dotknietych przemoca w

rodzinie

Zadania

Dzialania

Wskazniki

1) Podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia
obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu wobec 0s6b
uzaleznionych od alkoholu,
powodujacych rozktad zycia
rodzinnego, demoralizacj¢
matoletnich, uchylajacych si¢ od
obowigzku zaspokajania potrzeb
rodziny, systematycznie
zakldcajacych spokoj lub porzadek
publiczny

a) przyjmowanie zgtoszen o
przypadkach, gdzie wystepuje
naduzywanie alkoholu i negatywny
wplyw na rodzing

liczba 0s6b zgtoszonych do
GKRPA

b) prowadzenie rozméw
interwencyjno-motywacyjnych z
osobami zgloszonymi przez rodzing
lub instytucje

- liczba 0s6b zaproszonych na
rozZmowe

- liczba przeprowadzonych
rozmow

¢) kierowanie 0sob na badanie
przez biegltych (psychologa i
psychiatre) w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju
zaktadu leczniczego

- liczba 0s06b skierowanych na
badanie w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu

- liczba sporzadzonych przez
biegtych opinii psychologiczno-
psychiatrycznych

d) kierowanie wnioskow do sadu o
zobowigzanie do podjgcia leczenia
odwykowego

liczba wnioskéw skierowanych
do sadu

2) Podejmowanie dziatan o
charakterze terapeutycznym
prowadzacych m.in. do poprawy
stanu psychofizycznego osob
uzaleznionych od alkoholu

a) informowanie spoteczenstwa o
mozliwosciach korzystania z
pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

ilo$¢ materiatéw informacyjnych

b) udzielenie rodzinom, w ktdrych
wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychospotecznej i
prawnej

liczba rodzin, ktorym udzielono
pomocy,

¢) upowszechnianie informacji
dotyczacych przeciwdziatania
przemocy w rodzinach i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w
rodzinach w szczegolnosci z
problemem alkoholowym

liczba rodzin, ktorym udzielono
pomocy

2.Cel szczegolowy

Ograniczenie zjawisk majacych negatywny wplyw na rodziny, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe poprzez udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnos$ci ochrony przed

przemoca w rodzinie

Zadania

Dzialania

Wskazniki

1) Udzielanie pomocy dzieciom i
mlodziezy, w szczegdlnosci z rodzin
dysfunkcyjnych

a) dofinansowanie dziatalnosci
Swietlicy Srodowiskowej i Punktu
Konsultacyjnego Wsparcia Rodzin

- liczba zorganizowanych zajec¢
oraz warsztatow

- liczba dzieci uczestniczacych
w zajgciach opiekunczo-
wychowawczych

- liczba rodzin objetych pomoca
- liczba udzielonych porad i
konsultacji specjalistycznych
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b) organizacja i finansowanie
wypoczynku letniego/zimowego
wraz z programem profilaktycznym

- liczba programow
profilaktycznych
zorganizowanych w ramach
wypoczynku
- liczba uczestnikow

wypoczynku

2) Wsparcie dla 0os6b doznajacych
przemocy w rodzinie

a) wspotrealizacja zadan Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

- liczba rodzin, ktore objete sg
procedurg ,,Niebieskie Karty”
- liczba 0sab, ktore sa
podejrzane o stosowanie
przemocy wykazujacej cechy
uzaleznienia od alkoholu

3.Cel szczegolowy

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z piciem alkoholu, przemoca w rodzinie,
naduzywaniem nakrotykow oraz uzaleznieniami behawioralnymi poprzez prowadzenie profilaktycznej
dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy

Zadania

Dzialania

Wskazniki

1) Inicjowanie, organizowanie oraz
wspotuczestnictwo w dziataniach
profilaktycznych

a) programy profilaktyczne:

- realizacja w szkotach programow
edukacyjnych i profilaktycznych
dostosowanych do potrzeb oraz
wieku dzieci i mlodziezy,

- organizowanie dla dzieci 1
mtodziezy spektakli teatralnych,
wystepow estradowych potaczonych
z programami profilaktycznymi
dotyczacymi alkoholu, narkotykow,
zachowan behawioralnych, agresji i
stosunkéw miedzyludzkich,

- finansowanie autorskich
programéw profilaktycznych w
placowkach oswiaty, kultury i
sportu,

- organizacja zaj¢¢ w ramach
programo6w profilaktycznych dla
nauczycieli i pedagogow,

- szkolenie wychowawcow,
nauczycieli i instruktoréw
sportowych w zakresie oddziatywan
profilaktycznych wobec dzieci i
mtodziezy oraz podejmowanie
interwencji w sytuacjach
kryzysowych,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych
dla dorostych w zakresie szkod
wynikajacych z uzaleznien,

- zakup pomocy profilaktyczno-
edukacyjnych dla szkét.

- liczba i rodzaj
zorganizowanych programow
profilaktycznych, zajec, oraz
akcji profilaktycznych

- liczba 0s06b bioracych udziat
w dzialaniach profilaktycznych
w tym:

- liczba dzieci i mlodziezy,
rodzicow, nauczycieli i
instruktoréw sportowych

- liczba zorganizowanych
szkolen

- liczba 0s6b bioracych udziat
w szkoleniach

- liczba i rodzaj zakupionych
pomocy profilaktyczno-
edukacyjnych
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b) informowanie o dostgpnosci
ushug terapeutycznych i
pomocowych dla 0s6b
uzaleznionych i ich rodzin oraz
prowadzenie powszechnej edukacji
w zakresie wiedzy o szkodliwosci
alkoholu. Promocja zdrowia i
profilaktyka zachowan
ryzykownych —udziat w
ogolnopolskich i lokalnych
kampaniach i akcjach informacyjno-
edukacyjnych skierowanych do
roznych grup odbiorcow:
prenumerata czasopism, zakup
sprzgtu, urzadzen, materiatow
edukacyjnych, ulotek, broszur,
nagrod w konkursach i zawodach
oraz innych materialow
informacyjnych, edukacyjnych i
promocyjnych.

- liczba zakupionych
materialow

- liczba odbiorcéw

- liczba przeprowadzonych
kampanii i akcji
informatyczno-edukacyjnych
- liczba 0s06b bioracych udziat
w kampaniach i akcjach,

¢) profilaktyczna dziatalnosc¢
informacyjna i edukacyjna w
obszarze uzaleznien oraz w zakresie
rozwijania zainteresowan wsrod
dzieci i mlodziezy

- liczba i rodzaj
zorganizowanych dziatan,

- liczba dzieci i mtodziezy
bioracych udziat w
profilaktycznych dziataniach
informacyjnych i edukacyjnych

2) Wspieranie realizacji dziatan
profilaktycznych i edukacyjnych
podejmowanych przez placowki
oswiatowe, instytucje kultury i sportu

a) prowadzenie zaj¢é
profilaktycznych dla dzieci i
mtlodziezy

- liczba zaje¢,
- liczba dzieci i mlodziezy
biorgcych udziat w zajeciach

3) Poszerzenie ofert alternatywnego
spedzania czasu wolnego

a) organizacja i wspieranie zajec¢
pozaszkolnych, w tym sportowo-
rekreacyjnych w placowkach
oswiaty, kultury i sportu

- liczba zaje¢,
- liczba dzieci i mlodziezy
biorgcych udziat w zajeciach

4) Dziatania na rzecz
przeciwdziatania nietrzezwosci na
drogach

a) prowadzenie dziatan
edukacyjnych z wykorzystaniem
materialow informacyjno-
edukacyjnych

- liczba materialéw
edukacyjno-informacyjnych

4.Cel szczegolowy

Zwie¢kszenie skuteczno$ci prowadzonych dzialan poprzez podnoszenie kwalifikacji podmiotow
realizujacych Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii

Zadania

Dzialania

Wskazniki

1) Podnoszenie kwalifikacji osob
zajmujacych si¢ profilaktyka,
rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, przeciwdziataniem
narkomanii, uzaleznieniami
behawioralnymi i przemoca w
rodzinie

a) udzial w konferencjach,
szkoleniach z zakresu profilaktyki,
rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii,uzaleznien
behawioralnych oraz
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

- liczba i rodzaj szkolen
- liczba 0s6b bioracych udziat
w szkoleniach

5.Cel szczegolowy

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej rozwiazywaniu probleméw
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uzaleznien oraz przemocy w rodzinie

Zadania

Dzialania

Wskazniki

1)Wspieranie dziatalno$ci
stowarzyszen i organizacji
abstynenckich

a) wspomaganie dziatan stuzacych
rozwigzywaniu problemow
alkoholowych, dziatan edukacyjno-
motywujacych i dziatan
profilaktycznych, dofinansowanie
terapii rodzinnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin.

- liczba 1 rodzaj dziatan
- liczba godzin pracy z
terapeuta.

2)Wspoluczestniczenie w organizacji
dziatan stuzacych rozwigzywaniu
problemow uzaleznien oraz przemocy
w rodzinie

a) dofinansowanie zakupu
materiatow informacyjno-
edukacyjnych, nagrod, artykutow
papierniczych, spozywczych
niezbednych do realizacji zajec,
konkursow, zawodoéw sportowych i
innych imprez o tematyce zwigzanej
z problemami alkoholowymi,
profilaktyka oraz promocja
zdrowego stylu zycia

liczba wspartych przedsigwzig¢

b) wspieranie organizacji imprez
integracyjno-kulturalnych oraz
rekreacyjno-sportowych, ktoérych
celem jest propagowanie trzezwosci

i zdrowego stylu zycia

- liczba zorganizowanych
imprez

- liczba 0s6b uczestniczacych
w imprezach

Kon

6.Cel szczegotowy
trola rynku napojéw alkoholowych

Zadania

Dzialania

Wskazniki

1)Podejmowanie dziatan
zmierzajacych do zmniejszenia
dostepnosci alkoholu

a)przeprowadzenie kontroli
przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych

- liczba przeprowadzonych
kontroli

- liczba skontrolowanych
punktow sprzedazy napojow
alkoholowych

b)inicjowanie i finansowanie
szkolen z zakresu problematyki
alkoholowej dla sprzedawcow
napojow alkoholowych oraz
rozpowszechnianie ulotek i
materialow edukacyjnych w
miejscach wyznaczonych do
sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych

- liczba przeprowadzonych
szkolen

- liczba materiatow
edukacyjnych

c)podejmowanie interwencji w
zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13'i art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi

- liczba podjetych interwencji
w zwiazku z naruszeniem
ustawowych przepisow

- liczba cofnigtych zezwolen na
sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych

VII. Realizator Programu

Program bedzie realizowat Urzad Miejski w Lazach.
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VIII. Zrédlo finansowania programu

Podstawe finansowa realizacji Programu stanowig dochody z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych, zgodnie =z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

IX. Kontrola realizacji Programu

Burmistrz Laz sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja Programu i podejmuje dzialania zmierzajace
do osiagniecia celow wyznaczonych w Programie.

X. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

1. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie za
udziat w jej posiedzeniach.

2. Wynagrodzenie cztonka Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala si¢
w kwocie 150 zt (brutto) za kazde posiedzenie, w ktorym cztonek komisji brat udziat.

3. Podstawg do otrzymania wynagrodzenia jest udokumentowanie obecno$ci na posiedzeniu.
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j.
Dz.U. z 2021r., poz. 1119, z pdzniejszymi zmianami) naktada na Gminy obowiazek realizacji zadan w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym.

Realizacja zadan prowadzona jest w oparciu o Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sporzadzany na okres nie dluzszy niz 4 lata. Program
uchwalany jest przez Rade Miejska.

Realizacja tych zadan zostata ujeta w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Lazy na lata 2022-2025, ktéry stanowi element
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Lazy na lata 2021-2027.

Program opracowany zostal zgodnie z zatozeniami ustawy o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z zalozeniami okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia, o ktérych mowa w art. 9
ust.1 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2021r., poz. 1956, z pdzniejszymi
zmianami).

Zadania uj¢te w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniem Narkomanii, zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, finansowane sa z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych, srodki te
nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele.
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